	ABSTRACT                                                                                    (Màxim 250 paraules , Arial 10)

	TRACTAMENT AMB AMIODARONA. 

FEM UN BON CONTROL DELS EFECTES SECUNDARIS DES DE L’ATENCIÓ PRIMÀRIA?

Introducció:



- Segons la literatura, malalts en tractament amb amiodarona presenten afectes secundaris un 50% dels casos. Tenen més risc de desenvolupar malalties tiroidals i patologia pulmonar tipus fibrosi. Controls correctes: determinació tirotropina (TSH) semestral i realització radiografia tòrax anual.

Objectius:

              - Determinar control dels pacients tractats amb amiodarona.

              - Control TSH semestral.

              - Control complicacions pulmonars. Radiografia anual.

Material i mètodes:



- Estudi descriptiu transversal.



- Mostra 56 persones (10 pèrdues trasllats i exitus). Període gener 2003-març 2007. Revisió història clínica a través de l’eCAP pacients tractats amb amiodarona en el període descrit. 



- Medicions: sexe; edad; intervals edat; sol·licitud TSH i radiografia tòrax; mesos última determinació TSH; mesos última realització radiografia. 

Resultats:



- Sexe: 24 dones (52%), 22 homes (48%).



- Edat: mitjana 73’1 anys. 



- Intervals edat: <65 anys: 10 (21’7%), 65-80 anys: 23 (50%), >80 anys: 13 (28’3%).



- Sol·licitada TSH: 24/46 (52’17%). Dels sol·licitats, últims 6 mesos: 14/24 (58’33%).



- Sol·licitada Rx tòrax: 1/46 (2’17%). Dels sol·licitats, últim any: 1/1 (100%).

Conclusions :



- Control analític TSH es fa en més de la meitat dels pacients en tractament amb amiodarona. El control radiològic no es fa.

Plà-Discusió:



- S‘ha proposat fer una sessió formativa al CAP per tal d’establir un protocol d’actuació en el control pacients tractats amb amiodarona. En un any repetirem l’estudi per valorar canvis. Millorarem així els resultats de l’estudi i tindrem pacients millor controlats?



	


