Objectiu:

Avaluar l’eficiència i la qualitat d’un servei de Doppler realitzat en un centre d’atenció primària (CAP) entre maig de 2005 i abril 2006.

Metodologia:
Estudi descriptiu retrospectiu.

S’inclouen  tots els pacients als qui s’ha realitzat un doppler. ( n=135) 

Variables: 

1ª Motiu de derivació a doppler.

2ª Doppler patològics.

3ª Derivacions a  cirurgia vascular (CV); sols es deriven aquells que tenen un ITB <  0,8.

4ºCost de la realització del doppler al CAP i a l’hospital  (DOGC nº 4540 30/12/05).

5ª Estalvi de temps (estimat) per part del pacient,  a l’evitar-se el desplaçament a l’hospital per realitzar el doppler.

6ª Satisfacció del pacient, mitjançant enquesta.

Resultats:

1ªPacients simptomàtics  = 61 (45%);  assimptomàtics  amb factors de risc cardio-vascular  = 74 (55%).

2ªDopplers patològics 63 (46%). 

3ªEs deriven a CV 36 pacients (57% dels dopplers patològics). 

4ªEl cost per doppler es : Hospital  48,75 € ;  cost global: 6581,25€

CAP  26,66 € ;   cost global: 3599,1€

    Taxa d’estalvi = 82 %

5ªS’estima l’estalvi de temps de cada doppler en 20 minuts. Estalvi de temps global estimat  45 hores.

6ªEl 99% dels pacients es mostren satisfets sobretot respecte al fet de no desplaçar-se a l’hospital.

Conclusions:

El Doppler a l’atenció primària és més eficient que el realitzat a hospital, mantenint bons nivells de qualitat i satisfacció del pacient, així com d’estalvi de temps.

Els pacients amb simptomatologia i/o factors de risc cardio-vascular tenen una alta incidència de malaltia vascular perifèrica

