	ABSTRACT                                                                                    (Màxim 250 paraules , Arial 10)

	OBJECTIU 
1-Millorar maneig i resolució patologia traumatològica(PT) mitjançant consulta compartida Metge família(MF) i traumatòleg(COT) durant sis primers mesos del 2006.

2-Avaluació  inici consulta 
3-Augmentar capacitat resolutiva MF  en vers PT

4-Avaluació tipus de pacient i patologia derivada

5-Avaluació grau satisfacció pacient del nou servei.

MATERIAL I MÈTODES: 
ÀMBIT: Àrea Bàsica  Salut Rural ,9200 usuaris.

DISSENY:Estudi  descriptiu transversal restrospectiu.

Revisió sistemàtica derivacions consulta COT i històries cliniques.
VARIABLES:sociodemogràfiques,localització,tipus patologia,temps evolució( setmanes),diagnòstic,petició proves complementaries pel MF i COT, tractament  MF i COT,seguiment  COT.Enquesta satisfacció realitzada telefònicament pacients.
RESULTATS:56,2%dones,edat mitja:54,7+ 18.Malaltia osteoarticular 39,2%, tendinosa 20%. 36,3% patologia genoll,15,7% columna lumbar,12,7% espatlla. menys 25 setmanes d’ evolució:70,2%. 92,3%  derivats COT amb tractament(81,3% antiinflamatoris (AINES), 47,8% amb proves complementàries).

Tractament  COT:89,7%(48,7% AINES, 22,1% infiltració,34,8% petició proves complementaries). 69,1% pacients fan seguiment pel COT.Diagnòstics més freqüents:Gonartrosi 13,3%,tend manegot rotadors:11,4%,lumbalgia 8,5%,epicondilitis 3,8%
PT més freqüent homes:34,9%genoll,25,6%  columna lumbar,14%espatlla.

Dones:37,3% genoll,11,9% c. Cervical,espatlla 11,9%(p<0,005).Patologia més freqüent en menors 25 anys:tendinosa i muscular amb 24,2% respectivament p<0,05.Patologies amb més temps d’ evolució:òssia i cartilaginosa amb més 76setmanes evolució(p<0,005),menys durada son :lesions musculars.
80% responen l’ enquesta  amb grau satisfacció de molt bo en un 90%.

CONCLUSIONS:

Perfil del pacient visitat es una dona de mitja edat amb patologia osteoarticular amb menys de 25 setmanes evolució.

Localitzacions més freqúents son genoll,columna lumbar i espatlla.

Diagnòstics més freqüents: gonartrosi,tendinitis manegot rotadors,lumbàlgia.

Ambdos sexes la localització  més freqüent és genoll.

Tractament més indicat tant per COT com MF son AINE,seguit d’ infiltracions pel COT. 

Grau satisfacció dels pacients és molt alt.




