	suport a l’educació sanitària a les consultes d’atenció primària amb material escrit consensuat

	ObjeCtiU: Consensuar i posar a disposició de pacients i professionals uns fulls d’informació sobre un ampli ventall de patologies, fets amb rigor científic i basats en les normes de l’educació sanitària. 

ANTECEDENTS: Donar informació escrita de qualitat a les consultes millora la satisfacció dels usuaris, el coneixement que tenen de les seves patologies, el seu autocontrol i el compliment del tractament. 

METODOLOGIA: Vam revisar els fulletons dels que es disposava a les consultes, trobant baixa qualitat científica i pedagògica, absència de data d’edició i dibuixos no didàctics.

Vam iniciar l’edició de fulls informatius, seguint les normes pel material informatiu que recomanen els experts en educació sanitària. 
Es va configurar un comitè editorial multidisciplinar, amb metges, infermeres, informàtic, corrector d’estil, periodista i administratius.
S’ha estandarditzat el procés d’elaboració dels fulls atenent a criteris científics i al bé del pacient.

RESULTATS: 55 fulls publicats i se’n continuen fent, disponibles a Internet amb accés lliure, en català i castellà, i amb un cercador. S’editen a una sola pàgina per tal que puguin ser fotocopiats.

Es presenten els fulls, com cercar-los i com emprar-los a les consultes.

Conclusions: Es tracta d’un projecte fet per professionals de la salut de Catalunya, basat en els consens científic i en les normes d’edició de fulletons informatius per a pacients i avalat per una societat científica. El projecte està tenint gran acceptació entre professionals i pacients i té progressió en el temps.




